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9. IBK-Preis fiir Gesundheitsférderung und Pravention 2026 UND PRAVENTION I

Projekteinreichung ’I I]I“lll m

Bewerbungsschluss ist Mittwoch, 31. Dezember 2025.

Bitte fllle alle Formularfelder aus. Zur einfachen Handhabung kannst du mit der Tabulatortaste zum nachsten Feld springen.
Speichere das Formular nach dem Ausfiillen auf deinem Computer und sende es an deine zustandige Koordinationsstelle.

Projektname

Kategorie, in der du das Projekt einreichen willst (keine Mehrfachauswahl)

(®Herz und Haltung (O stabil und etabliert () Frisch gedacht! O 8Blickpunkt Mensch () Gesundheit 4.0
Name der zustidndigen Person/Projektleitung

Organisation / Projekttriger

StraRe, Nr.

Land / PLZ / Ort

Bundesland / Kanton

Telefon

Fax

E-Mail

Webseite

Falls du deiner Einreichung Dokumente beifiigst, fiihre diese bitte hier auf:
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Bitte beschreibe nachfolgend kurz dein Projekt allgemein sowie in Bezug auf die Wettbewerbskriterien Ziele, eingesetzte
Mittel und Ressourcen, Finanzierung und Tragerschaft, Projektlaufzeit, Teilnehmerzahl bzw. Anzahl erreichter Personen
und konkrete Resultate. (Bitte beachte die angegebene Zeichenzahl.)

Bitte beachte, dass wir nur solche Projekte in die weitere Bewertung aufnehmen kénnen, die zu den aufgefiihrten
Wettbewerbskriterien Bezug nehmen.

Teilnamekriterien:

o Einzelpersonen sowie Vereine, Organisationen, Firmen, Gemeinden, Schulen und andere &ffentliche Institutionen

o Projekte aus dem Bodenseeraum
(Vorarlberg, Baden-Wiirrtemberg, Bayern, Liechtenstein, Appenzell Inner- und Ausserrhoden, St.Gallen, Schaffhausen, Thurgau und
Ziirich)

o Projekte rund um das Thema Gesundheit, Wohlbefinden oder soziales Miteinander

o Nur umgesetzte Projekte, die nicht langer als zwei Jahre zurickliegen
(Projektideen, die noch nicht umgesetzt wurden, kénnen nicht eingereicht werden)

1. Allgemeine Kurzbeschreibung deines Projektes (max. 2.000 Zeichen)

Fasse die wichtigsten Informationen (iber dein Projekt zusammen. Worum geht es in deinem Projekt? Das Wichtigste
in Kiirze.

2. Kurzbeschreibung deines Projektes in Bezug auf die Ausgangslage (max. 500 Zeichen)
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3. Kurzbeschreibung deines Projektes in Bezug auf die Zielsetzung (max. 500 Zeichen)

Welche Ziele hast du fiir das Projekt definiert; was wollest du mit ihm erreichen?

4. Kurzbeschreibung deines Projektes in Bezug auf Ressourcen und Finanzierung (max. 500 Zeichen)
Personalkosten Sachkosten (ca.) Bemerkungen
(ca.)
Aufbau
(Projektierung bis
Start der Umsetzung)

Betrieb
(Projektumsetzung)

5. Kurzbeschreibung deines Projektes in Bezug auf Tragerschaft und Projektorganisation (Struktur/Einbettung)
(max. 500 Zeichen)

Wie wird das Projekt / die Aktion finanziert? Wer ist Trédger oder Sponsor?

6. Kurzbeschreibung deines Projektes in Bezug auf Projektaufbau und -laufzeit (max. 500 Zeichen)

Wie wurde das Projekt aufgebaut? Worauf baut das Projekt auf? In welchen Phasen wurde es realisiert? Wie lange
fand / findet das Projekt statt?
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7. Kurzbeschreibung deines Projektes in Bezug auf konkrete Ergebnisse und Teilnehmerzahl bzw.
Anzahl erreichter Personen (max. 500 Zeichen)

Welche Erfahrungen hast du gesammelt, wie hat sich das Projekt entwickelt? Wie wurde es von der Zielgruppe
aufgenommen? Konntest du deine Ideen umsetzen und die gesetzten Ziele erreichen? Wie viele Teilnehmende waren
geplant; wie viele konnten erreicht werden?

8. Begrindung fur deine Wahl der Kategorie (max. 500 Zeichen)

9. Bitte ordne deinem Projekt jeweils Setting(s) und Zielgruppe(n) zu.
(Mehrfachauswahl bis max. 3 pro Liste moglich).

Setting Zielgruppe

[] Familien / Wohnraum |:| Bevolkerung allgemein

[[] Betriebe / Arbeitsplatz [] Kinder

|:| Vereine / Freizeit |:| Jugendliche

|:| Schulen / Bildung |:| Erwachsene

|:| Spitaler / Heime |:| Seniorinnen / Senioren

[] Gemeinde [] Fachpersonen

|:| Hausarztmedizin |:| Migrantinnen / Migranten
|:| Sonstige |:| Menschen mit Behinderung

|:| Menschen mit Drogen-/Suchtproblem
|:| Mitarbeiterinnen / Mitarbeiter

[] Sonstige

Hast du noch Fragen?
Bei Fragen kontaktiere bitte deine Ansprechperson in der Landerorganisation. Die Kontaktdaten findest du auf der
Website unter www.ibk-gesundheit.org/kontakt/

Herzlichen Dank, wir freuen uns auf deine Einreichung! Bitte sende diese zusammen mit gegebenenfalls weiteren
vorhandenen Projektdokumenten an deine jeweilige Landerorganisation.

Bewerbungsschluss ist Mittwoch, 31. Dezember 2025.


http://www.ibk-gesundheit.org/kontakt/
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