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9.IBK-PREIS

fur Gesundheitsforderung
und Pravention 2026

Bewerbungsschluss: 31. Dezember 2025

Sei dabei, wenn die IBK-Kommission Gesundheit und
Soziales der Internationalen Bodensee-Konferenz (IBK)
2026 zum neunten Mal den IBK-Preis fiir Gesundheits-
forderung und Pravention verleiht. Du hast ein
Projekt, das den gesellschaftlichen Zusammenhalt
starkt oder die Gesundheit fordert?

Dann bewirb dich jetzt!

Teilnahmekriterien

* Einzelpersonen sowie Vereine, Organisationen,
Firmen, Gemeinden, Schulen und andere
offentliche Institutionen

* Projekte aus dem Bodenseeraum (Vorariberg, Baden-
Wiirttemberg, Bayern, Liechtenstein, Appenzell Inner-
und Ausserrhoden, St.Gallen, Schaffhausen, Thurgau
und Zirich)

*  Projekte rund um das Thema Gesundheit,
Wohlbefinden oder soziales Miteinander

e Sowohl laufende Projekte als auch abgeschlossene
Projekte, die nicht langer als zwei Jahre zuriickliegen
(Projektideen, die noch nicht umgesetzt wurden, kbnnen
nicht eingereicht werden)

Nominierung

Pro IBK-Mitgliedsland wird von den jeweiligen
Landerjurys ein Projekt je ausgeschriebener

Kategorie fur den 9. IBK-Preis nominiert. Aus diesen
nominierten Projekten kirt eine internationale Fachjury
die Gewinner:innen. Die Entscheidung der Jury ist nicht
anfechtbar. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

25 Nominierte
15 Sieger:innen
5 Kategorien

Aus den 25 nominierten Projekten werden die
besten 15 ausgezeichnet. In jeder Kategorie
werden 3 Preise verliehen:

1. Platz - 3.000€
2. Platz - 2.000€
3. Platz - 1.000€

DU MACHST DEN

BODENSEERAUM:
GESUNDER,

SOZIALER,
ODER KREATIVER?

Dann bewirb dich jetzt und sichere dir
einen von 15 Preisen im Gesamtwert von

30.000 €

Die Kategorien

Herz und Haltung

Ehrenamtliche Projekte, die die Gemeinschaft starken
z. B. Nachbarschafts- oder Gesundheitsinitiativen,
Besuchs- und Bewegungsprogramme

Fokus auf Engagement, niederschwelliger Zugang
und Vorbildwirkung

Stabil und etabliert

Nachhaltige Projekte mit langfristiger Wirkung

z. B. ein Gesundheitsnetzwerk, interdisziplindre oder
intersektorale Projekte

Fokus auf Verankerung und Strukturaufbau

Frisch gedacht!

Kreative Ideen, die neue Wege gehen

z. B. Aktionen im 6ffentlichen Raum,

spielerische Herangehensweisen

Fokus auf Innovation, Multiplikationspotenzial, Kreativitat

Blickpunkt Mensch

Projekte flir mehr Teilhabe und Chancengleichheit

z. B. Gesundheitsforderung fiir schwer erreichbare Menschen
und Gruppen wie LGBTQIA+, Alleinerziehende, pflegende
Angehdrige, Fliichtlinge etc.

Fokus auf Empowerment und Partizipation mit leicht
zugénglichen Angeboten

Gesundheit 4.0

Digitale Losungen in der Pravention und Gesundheitsforderung
2. B. KI-Apps, Wearables, Friiherkennungs- und Préventions-
systeme oder Chatbots

Fokus auf Innovation, zielgruppenorientierte Umsetzung,
Ethik und Skalierbarkeit



Bewerbung

Unter www.ibk-gesundheit.org/bewerbung findest du
das Bewerbungsdokument. Fiille dieses aus und sende
es zusammen mit deiner Projektdokumentation, deinem
Konzept, dem Projektplan, der Auswertung, den Publi-
kationen und anderem Informationsmaterial bevorzugt
auf elektronischem Weg oder per Post an deine nationale
Koordinationsstelle. Die jeweiligen Kontaktdaten deiner
Koordinationsstelle findest du am Ende dieser Seite.

Internationale Bodensee Konferenz (IBK)

Ziel der IBK ist es, die Bodenseeregion als attraktiven Lebens-,
Natur-, Kultur- und Wirtschaftsraum zu erhalten und zu férdern und
die regionale Zusammengehdrigkeit zu stérken. Sie bildet den Kern
eines breit gefacherten Netzwerkes der grenziiberschreitenden Zu-
sammenarbeit in der Bodenseeregion. Weitere Informationen unter

www.bodenseekonferenz.org

Bewerbungsschluss ist der 31. Dezember 2025.

Bleibe auf dem Laufenden und folge uns auf

BEWIRB DICH JETZT!

E ibk-gesundheit.org/bewerbung

Bewerbungsschluss: 31.12.2025

ibk_preis_gesundheitsfoerderung

IBK-Preis flr Gesundheitsforderung und Pravention

IBK Preis Gesundheit
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Abonniere unseren Newsletter:
ibk-gesundheit.org/newsletter
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Fir weitere Auskiinfte wende dich an deine zusténdige Koordinationsstelle:

Baden-Wiirttemberg (D)
Ministerium fiir Soziales, Gesundheit
und Integration

Rabea Boos

Else-Josenhans-Str. 6, 70173 Stuttgart
Telefon: +49 711123 357 65

E-Mail: gesundheitsdialog@sm.bwl.de

Bayern (D)
Bayerisches Zentrum fiir Pravention
und Gesundheitsférderung

Fiirstentum Liechtenstein (FL)
Amt fiir Gesundheit,
Liechtensteinische Landesverwaltung
Deborah Matt

Aulestrasse 51, 9490 Vaduz

Telefon: +423 236 73 46

E-Mail: deborah.matt@IIv.li

Schweiz (CH)
Gesundheitsdepartement, ZEPRA

Vorarlberg (A)

Amt der Vorarlberger Landesregierung
Abteilung Sanitatsangelegenheiten
Anita Hafele

RoémerstraBe 15, 6901 Bregenz
Telefon: +43 5574 511 241 48

E-Mail: anita.haefele@vorarlberg.at

OpsA30)

Martin Heyn / Larissa ?auer Stefan Christen Mehr Infos unter
PfarrstraBe 3, 80538 Miinchen Unterstrasse 22 i K
Telefon: +49 9131 6808-7249 Telefon: +41 58 229 87 61 E ibk-gesundheit.org/
E-Mail: praeventionspreis@Igl.bayern.de E-Mail: stefan.christen@sg.ch W aeer preis2026
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